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Obowiązujące akty prawne

• Ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty z dnia 28 
kwietnia 2011 (Dz. U. Nr 113, poz. 658),

• Rozporządzenie Ministra Zdrowi z dnia 19 września 2008 r. 
zmieniające rozporządzenie w sprawie specjalizacji lekarzy i 
lekarzy dentystów

• Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 stycznia 2007 r. 
zmieniające rozporządzenie w sprawie specjalizacji lekarzy i 
lekarzy dentystów

• Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 października 
2005 r. w sprawie specjalizacji lekarzy i lekarzy dentystów

• Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 stycznia 2013 r. w 
sprawie specjalizacji lekarzy i lekarzy dentystów



Szkolenie specjalizacyjne może być 
prowadzone przez jednostki organizacyjne, 

które spełniają warunki określone w 
rozporządzeniu i uzyskały akredytację do 

szkolenia specjalizacyjnego. 

Potwierdzeniem akredytacji jest wpis na 
listę jednostek akredytowanych do prowadzenia 
szkolenia specjalizacyjnego w danej dziedzinie.



Staże kierunkowe mogą być prowadzone przez

• jednostki organizacyjne, o których mowa w ust. 1, lub

• inne jednostki organizacyjne spełniające warunki, o których 

mowa w ust. 2, po uzyskaniu przez nie akredytacji do 

prowadzenia staży kierunkowych.

• Aktualne listy jednostek akredytowanych, CMKP publikuje na 

swojej stronie internetowej.



Kursy szkoleniowe objęte programem 
danej specjalizacji mogą być 

prowadzone

Przez jednostki organizacyjne po uzyskaniu

pozytywnej opinii konsultanta krajowego 

w danej dziedzinie medycyny 

oraz 

po wpisaniu na listę prowadzoną przez CMKP



Lekarz może uzyskać tytuł specjalisty w 
określonej dziedzinie medycyny:

1. po odbyciu szkolenia specjalizacyjnego oraz

2. po  złożeniu  Państwowego  Egzaminu  
Specjalizacyjnego,  zwanego  dalej „PES”, albo

3. po uznaniu za równoważny tytułu specjalisty 
uzyskanego za granicą.



Szkolenie specjalizacyjne w określonej 
dziedzinie medycyny jest szkoleniem

modułowym i składa się z

1. modułu podstawowego, odpowiadającego 
podstawowemu zakresowi wiedzy teoretycznej i 
umiejętności praktycznych z danej dziedziny 
medycyny lub wspólnego dla pokrewnych dziedzin 
medycyny, oraz

2. modułu specjalistycznego, odpowiadającego 
profilowi specjalizacji, w którym  lekarz  może  
kontynuować  szkolenie  specjalizacyjne  po  
ukończeniu określonego modułu podstawowego, albo

3. modułu jednolitego, właściwego dla danej 
specjalizacji.



WYKAZ MODUłÓW JEDNOLITYCh WłAŚCIWYCh
DLA DANEGO SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Dla specjalizacji lekarskich:  
1) anestezjologia i intensywna terapia;    
2) chirurgia szczękowo-twarzowa;  
3) choroby zakaźne; 
4) dermatologia i wenerologia;  
5) diagnostyka laboratoryjna; 
6) epidemiologia;  
7) farmakologia kliniczna;   
8) genetyka kliniczna; 
9) kardiochirurgia; 
10) medycyna nuklearna; 
11) medycyna ratunkowa;

12) medycyna rodzinna;    
13) medycyna sądowa; 
14) medycyna sportowa;  
15) mikrobiologia lekarska;
16) neurochirurgia;    
17) neurologia;  18) neurologia dziecięca;       19) okulistyka;        20) ortopedia i traumatologia narządu ruchu;   21) 
położnictwo i ginekologia;      22) psychiatria;       23) psychiatria dzieci i młodzieży;   
24) radiologia i diagnostyka obrazowa;  25) radioterapia onkologiczna; 26) rehabilitacja medyczna;  27) urologia;
28) zdrowie publiczne. 



Lekarz odbywa szkolenie 
specjalizacyjne 

na podstawie programu specjalizacji

ustalonego dla danej dziedziny medycyny, z 
uwzględnieniem odpowiedniego modułu.



Lekarz odbywa szkolenie 
specjalizacyjne

• na podstawie umowy o pracę zawartej z 
podmiotem prowadzącym szkolenie 
specjalizacyjne na czas określony w programie 
specjalizacji w ramach rezydentury 

• w ramach płatnego urlopu szkoleniowego 
udzielanego pracownikowi na czas trwania 
szkolenia specjalizacyjnego na podstawie 
odrębnych przepisów;



Lekarz odbywa szkolenie 
specjalizacyjne

• na podstawie umowy cywilnoprawnej o 
szkolenie specjalizacyjne, zawartej z 
podmiotem prowadzącym szkolenie 
specjalizacyjne, w której określa się 
szczegółowy tryb odbywania szkolenia 
specjalizacyjnego i zakres wzajemnych 
zobowiązań na czas jego trwania;



Lekarz odbywa szkolenie 
specjalizacyjne

• w ramach poszerzenia zajęć programowych 
stacjonarnych studiów doktoranckich o 
program specjalizacji odbywanej w tej samej 
jednostce, w dziedzinie zgodnej z kierunkiem 
tych studiów, i w ramach udzielonego urlopu 
szkoleniowego lub urlopu bezpłatnego.



Lekarz odbywa szkolenie specjalizacyjne 
przez cały okres jego trwania

• w wymiarze czasu równemu czasowi pracy 
lekarza zatrudnionego w podmiocie 
leczniczym, o którym mowa w art. 93 ustawy z 
dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności 
leczniczej, oraz pełni dyżury lub pracuje w 
systemie zmianowym lub równoważnym w 
maksymalnym czasie pracy dopuszczonym 
przepisami o działalności leczniczej.



Okres trwania szkolenia specjalizacyjnego ulega 
przedłużeniu o czas nieobecności lekarza w pracy

1) w przypadkach przewidzianych w art. 2 ustawy z 
dnia 25 czerwca 1999 r. o świadczeniach 
pieniężnych z ubezpieczenia społecznego w razie 
choroby i macierzyństwa (Dz. U. z 2010 r. Nr 77, 
poz. 512 i Nr 225, poz. 1463 oraz z 2011 r. Nr 113, 
poz. 657 i Nr 149, poz. 887);
2) z powodu urlopu bezpłatnego udzielonego przez 
pracodawcę na czas nie dłuższy niż 3 miesiące w 
okresie trwania szkolenia specjalizacyjnego; 
3) w przypadkach określonych w art. 92, 176–179, 
182, 185, 187 i 188 Kodeksu pracy;



Okres trwania szkolenia specjalizacyjnego ulega 
przedłużeniu o czas nieobecności lekarza w pracy

4) z powodu urlopu bezpłatnego, nie dłuższego niż 2 
lata, udzielonego przez pracodawcę w celu odbycia stażu 
zagranicznego zgodnego z programem odbywanego 
szkolenia specjalizacyjnego, po uzyskaniu zgody 
kierownika specjalizacji;
5) z powodu przerwy nie dłuższej niż 14 dni wynikającej z 
procedur stosowanych przy zmianie trybu lub miejsca 
odbywania szkolenia specjalizacyjnego;
6) z powodu przerwy nie dłuższej niż 12 miesięcy 
wynikającej z realizacji specjalizacji odbywanej w trybie, o 
którym mowa w art. 16h ust. 2 pkt 5.(w ramach poszerzenia zajęć 
programowych stacjonarnych studiów doktoranckich o program specjalizacji odbywanej w tej samej 
jednostce, w dziedzinie zgodnej z kierunkiem tych studiów, i w ramach udzielonego urlopu 
szkoleniowego lub urlopu bezpłatnego)



Okres trwania szkolenia specjalizacyjnego ulega 
przedłużeniu o czas nieobecności lekarza w pracy

1. Okres trwania szkolenia specjalizacyjnego może być 
dodatkowo przedłużony o okres udzielonego 
lekarzowi przez pracodawcę urlopu wychowawczego 
na zasadach określonych w odrębnych przepisach.

2. W uzasadnionych przypadkach zgodę na dodatkowe 
przedłużenie okresu trwania szkolenia 
specjalizacyjnego może wyrazić wojewoda, a w 
odniesieniu do lekarzy odbywających specjalizację w 
ramach rezydentury – minister właściwy do spraw 
zdrowia.



Lekarz ma obowiązek poinformować 
wojewodę o planowanej przez niego 

nieobecności w pracy trwającej 

dłużej niż 3 miesiące



Lekarz odbywa szkolenie 
specjalizacyjne

pod kierunkiem lekarza zatrudnionego na 
podstawie umowy o pracę lub umowy 

cywilnoprawnej 

• wyznaczonego przez kierownika tego podmiotu

• w porozumieniu z właściwym konsultantem 
wojewódzkim w danej dziedzinie medycyny, który 
wyraził zgodę na pełnienie tej funkcji, zwanego 
dalej „kierownikiem specjalizacji” (KS)



Lekarz odbywa staż kierunkowy

pod kierunkiem lekarza posiadającego II 
stopień specjalizacji lub tytuł specjalisty w 

danej dziedzinie medycyny

• wyznaczonego przez kierownika jednostki 
realizującej staż kierunkowy, który wyraził 

zgodę na pełnienie tej funkcji, zwanego dalej 
„kierownikiem stażu”



Kierownik  specjalizacji  
oraz  kierownik  stażu

Mogą  prowadzić  jednocześnie szkolenie 
specjalizacyjne 

nie więcej niż trzech lekarzy, 

a w uzasadnionych potrzebami  kadrowymi  
przypadkach,  za  zgodą  konsultanta  krajowego  

w  danej dziedzinie medycyny –

czterech lekarzy.



Kierownik specjalizacji

Sprawuje nadzór nad realizacją programu 
specjalizacji przez lekarza odbywającego 

szkolenie specjalizacyjne



Kierownik specjalizacji

1) Ustala szczegółowy plan szkolenia 
specjalizacyjnego;
2) Konsultuje i ocenia proponowane i wykonywane 
przez lekarza badania diagnostyczne i ich 
interpretację, rozpoznania choroby, sposoby 
leczenia, rokowania i zalecenia dla pacjenta;
3) Prowadzi nadzór nad wykonywaniem przez 
lekarza zabiegów diagnostycznych, leczniczych i 
rehabilitacyjnych objętych programem specjalizacji 
do czasu nabycia przez lekarza umiejętności 
samodzielnego ich wykonywania



Kierownik specjalizacji

4) Uczestniczy w wykonywanym przez lekarza 
zabiegu operacyjnym albo stosowanej metodzie 
leczenia lub diagnostyki stwarzającej podwyższone 
ryzyko dla pacjenta, do czasu nabycia przez lekarza 
umiejętności samodzielnego ich wykonywania lub 
stosowania;
5) Wystawia opinię zawodową, w tym dotyczącą 
uzdolnień i predyspozycji zawodowych, 
umiejętności manualnych, stosunku do pacjentów i 
współpracowników, zdolności organizacyjnych i 
umiejętności pracy w zespole;



Kierownik specjalizacji

6) Wnioskuje odpowiednio do wojewody, Ministra 
Obrony Narodowej albo ministra właściwego do 
spraw wewnętrznych o przerwanie szkolenia 
specjalizacyjnego przez lekarza, który nie realizuje 
programu specjalizacji;
7) Wnioskuje odpowiednio do wojewody, Ministra 
Obrony Narodowej albo ministra właściwego do 
spraw wewnętrznych o przedłużenie czasu trwania
szkolenia specjalizacyjnego; 
8) Potwierdza odbycie szkolenia specjalizacyjnego 
zgodnie z programem specjalizacji.



Kierownik specjalizacji

10) Kieruje do odbycia staży kierunkowych

11) Kieruje lekarza na kursy szkoleniowe

12) Występuje do pracodawcy lekarza odbywającego 
szkolenie specjalizacyjne lub odpowiednio kierownika 
studium doktoranckiego z wnioskiem o udzielenie mu 
urlopu szkoleniowego albo odpowiednio o zwolnienie go 
z obowiązku uczestniczenia w zajęciach programowych w 
ramach studiów doktoranckich, w celu odbycia modułu 
podstawowego, staży kierunkowych i kursów określonych 
w programie specjalizacji

13) Wyznacza lekarzowi pacjentów do prowadzenia;



Kierownik specjalizacji

14) Ocenia przygotowane przez lekarza 
opracowania teoretyczne objęte programem 
specjalizacji: pracę naukową lub poglądową

15) Przeprowadza sprawdziany z nabytych przez 
lekarza umiejętności praktycznych

16) Przeprowadza kolokwia i sprawdziany 
przewidziane do zaliczenia przez kierownika 
specjalizacji w programie specjalizacji;



Kierownik specjalizacji

17) Potwierdza w indeksie wykonanych 
zabiegów i procedur medycznych uczestniczenie 
w wykonywaniu oraz wykonanie określonych 
zabiegów i procedur medycznych, w liczbie 
ustalonej w programie specjalizacji;

18) Potwierdza zaliczenie szkolenia 
specjalizacyjnego niezwłocznie po jego 
zakończeniu;



Kierownik specjalizacji

19) Informuje pracodawcę lekarza 
odbywającego szkolenie specjalizacyjne oraz 
wojewodę o odbyciu tego szkolenia zgodnie z 
programem specjalizacji oraz o terminie jego 
zakończenia, w terminie 7 dni od dnia 
potwierdzenia tego faktu w karcie szkolenia 
specjalizacyjnego



W czasie odbywania modułu 
podstawowego lub stażu kierunkowego funkcję 
kierownika specjalizacji obejmującą realizację 
zadań pełni lekarz wyznaczony przez 
kierownika jednostki organizacyjnej



Lekarz nie może realizować lub kontynuować 
szkolenia specjalizacyjnego w przypadku:

1) zawieszenia prawa wykonywania zawodu lekarza 
albo zakazu wykonywania zawodu lekarza;
2) ograniczenia lekarza w wykonywaniu określonych 
czynności medycznych, objętych programem 
specjalizacji;
3) niepodjęcia przez lekarza szkolenia 
specjalizacyjnego w okresie 3 miesięcy od dnia 
wskazanego jako dzień rozpoczęcia tego szkolenia 
na skierowaniu wystawionym przez organ kierujący 
do odbycia szkolenia, z przyczyn leżących po stronie 
lekarza;



Lekarz nie może realizować lub kontynuować 
szkolenia specjalizacyjnego w przypadku:

4) zaprzestania przez lekarza odbywania szkolenia 
specjalizacyjnego;

5) przerwania lekarzowi szkolenia specjalizacyjnego 
na wniosek kierownika specjalizacji po uzyskaniu 
opinii właściwego konsultanta wojewódzkiego w 
danej dziedzinie medycyny oraz właściwej 
okręgowej izby lekarskiej;

6) upływu okresu, w którym był obowiązany 
ukończyć szkolenie specjalizacyjne.



Lekarz może składać dokumenty do 
PES

po uzyskaniu potwierdzenia realizacji 
programu specjalizacji 

przez kierownika specjalizacji.









Kursy specjalizacyjne

8 dni

10 dni

29 dni

5 dni
8 dni *

3 dni *
2 dni  *

RAZEM 65 dni
* Jednolite     13 dni

* Kursy jednolite organizowane dla wszystkich specjalizacji 



http://pmr-gizycko.pl/nauka-i-ksztalcenie/rezydenci/













Specjalizacja MR 2005



Specjalizacja MR 2005



Scenariusz szkolenia w ROKLR USK 

• Lekarz szkolący (LSZ) ze skierowaniem zgłasza się do Regionalnego Ośrodka 
Kształcenia Lekarza Rodzinnego (ROKLR) przy Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym 
(USK)

• ROKLR podpisuje z LSZ umowę o pracę lub umowę cywilnoprawną na szkolenie 
specjalizacyjne

• Wyznacza Praktykę Lekarza Rodzinnego (PLR) i kierownika specjalizacji (KS) z którymi 
ma podpisane umowy cywilnoprawne o realizację szkolenia specjalizacyjnego



Scenariusz szkolenia w ROKLR USK

• LSZ na min. tydzień przez zakończeniem danego stażu kierunkowego i zamiarem 
rozpoczęciem kolejnego stażu kierunkowego jest zobowiązany do zgłoszenia tego faktu 
na piśmie(mail) do ROKLR USK do Pani Moniki Baranowskiej i odebranie skierowania 
na odbycie kolejnego stażu. 

• Przed rozpoczęciem szkolenia LSZ przedkłada ROKLR szczegółowy plan realizacji 
szkolenia specjalizacyjnego zaopiniowany przez KS



Scenariusz szkolenia w ROKLR USK

Po zakończeniu szkolenia LSZ informuje ROKLR o zakończonym szkoleniu i przedkłada: 
1. potwierdzenie przez KS odbycia szkolenia specjalizacyjnego zgodnie z 

programem specjalizacji w tym zrealizowania cyklu poprawy jakości i udziału w 
spotkaniach towarzystw naukowych.

2. Zrealizowany i potwierdzony przez KS szczegółowy plan odbytego szkolenia 
specjalizacyjnego, 

3. Wystawioną przez KS opinię zawodową, w tym dotyczącą uzdolnień i 
predyspozycji zawodowych, umiejętności manualnych, stosunku do pacjentów 
i współpracowników, zdolności organizacyjnych i umiejętności pracy w zespole;

4. Kopię pracy naukowej lub poglądowej zaopiniowanej przez KS



Scenariusz szkolenia w ROKLR USK



Dane adresowe

Regionalny Ośrodek Kształcenia Lekarza Rodzinnego 
Uniwersytecki Szpital Kliniczny

ul. Warszawska 30, 10-082 Olsztyn

Tel: 89 524 53 63

Kierownik : 

dr n.med Zbigniew Gugnowski
e-mail z.gugnowski@pmr-gizycko.pl

Obsługa administracyjna:

mgr Monika Baranowska

e-mail: m_baranowska@szpital.pl

mailto:z.gugnowski@pmr-gizycko.pl
mailto:m_baranowska@szpital.pl
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Dziękuję za uwagę


