
Reakcja anafi laktyczna?

Schemat ABCDE

(Airway-drogioddechowe,Breath ing-oddychanie 'Ci rculat ion-kr4 ienie '
Disabil ity - upoSledzenie funkcji organizmu' Exposure - nara2enie)

Iv
Potwierdzi6 diagnozg:

. nagty PoczAtek objaw6w

.zagtozen ie2yc iazpowoduprob lem6wzdro2noSc i4dr6goddechowych 'oddychan iem
lub krqzenieml

'  zwykle zmianY skorne

Wezwad Pomoc
. Polo2Yi Pacjenta na Plecach

. Unie6i nogi Pacienta

I

Adrenalina2

Iv
Je5li pozwalaj4 na to umiejqtnoSci i dostqpny jest sprzqt' nale2y:

' Przywr6cii dro2noSe dr6g oddechowych
' Podad tlen o duzYm PrzePlYwie'':'ii'ii:J:'ffiiil''

Monitorowad:
' Saturacie PulsoksYmetrem

. EKG
' CiSnienie tqtnicze

Breaihing- Oddychanie - przyspieszony oddech' Swisty' zmqczenie' sinica' Dorosll bu !g

SpO, <927o, sPlQtanle 
Dzieci I ugkg

i'iniunrion - fiauenie - bladosi, wilgotna sk6ra, niskie cisnienie tqtnicze'

ncrehionic senno(i/soiaczka 1 
lnfuzje do2ylneltyn6w:Circulation - Krq2enie - bladoSc' wilgotna sKora' nlsKle cr5rrrcrrrE LqLrrru4tr

ostabienie sennosi/spi4czka 
3 lnfuzje do2ylne ptyn6w:

Dorosll 500-1000 ml

2 adrenalina tpodai domiqiniowo) . . ̂ ^^ ?1t"t-:-I:t::1]:]:]30#,1[t - iefli mosa bvi oowodem anaritaksji2 adrenafina (podai domiqiniowo) 
zieci - krystaloidy'ztJ mvKg

Dawki domiq(niowe (i m.) adrenaliny podawanej w rozctenczentu 1:1000 Zaprzeslae podawania koloid6w, Jes|i moga byi powodem anafi|aksji

(powt6rzyi po 5 min, jesli nie ma poprawy) 4 Chlorfenamina 5 Hydrokortyzon
i i.v.)
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